Франциско Араја рођен је 1956. године у Сантијагу, Чиле. У Аргентини студира архитектуру, а послије тога живи и ради у Мексику и Шпанији.

1979. враћа се у Чиле, гдје ради у архитектонском бироу. У исто вријеме учи да  ради у дрвету на изради намјештаја. То му даје прилику да дизајнира дрвени намјештај и дидактичке играчке.Такође студира сликарство под менторством чилеанског сликара Еугенија Дитборна.

1982. сели у Париз гдје студира код признатог умјетника Владимира Величковића.

Стиче диплому из области умјетности на „École nationale supérieure des beaux-arts“.

1990. док истражује дрво као објекат перцепције, схвата да је фотографија његов медијум.


2009.  Клод Швајсгут, кустос Центра Помпиду, који прати Францисков рад, позива га да учествује на групној изложби, гдје су међу осталима били Пјер Бураљо и Нађиа Мехађи. Тај успешан догађај под називом „Regards des artistes pour la Cathédrale de Chartres ", оставио је велики траг на паришкој умјетничкој сцени. 

2011. у Чилеу објављује студију "Дидактика аутодидакта", гдје истражује различите начине одношења к знању. Исте године у Сантијагу оснива и води радионицу при Центру за савремену умјетност МАТУКАНА 100. Предмет његовог истраживања је дисање.  Кроз то жели да широј публици приближи неке сложене аспекте живота.

Од 2014. заступа га паришка галерија „ИН Камера“.

И даље ради, истражује градећи објекте и покушава да објасни како ствари функционишу. 
